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Kantonale Schulsportmeisterschaft
Orientierungslauf

Berner sCOOL-Cup

Freitag, 25. Mai 2012 in Langnau i.E.
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Bernischer Verband fir Sport in der Schule (BVSS) und Verein ,Berner sCOOL-Cup" (OK)
in Zusammenarbeit mit OLG Skandia, Bern. OL-Verband und Schweiz. OL-Verband

Turnhalle Sekundarschule, Langnau i. E. (10 min. Fussmarsch vom Bahnhof Langnau)
Besammlung ab 8.00 Uhr / 1. Start um 9.00 Uhr / Rangverkiindigung um ca. 14.45 Uhr

Christine Stalder, Mooseggstr. 21, 3550 Langnau i.E., 079 584 52 14

Bahnlegung Samuel Rettenmund (Wald-OL), Ursula Spycher (2x2er-Staffel)

Modus Jedes Team (Zweiergruppe) absolviert zwei sehr einfache Orientierungslaufe (Wald-OL

und 2x2er-Staffel). Die Teilnehmer/innen eines Teams missen demselben Schulhaus oder
derselben Schulgemeinde angehéren. Mixed-Teams starten in der Knaben-Kategorie.
Der Wald-OL findet auf der OL-Karte ,Gartegg" (M 1: 7'500) statt. Alle Posten miissen
geschlossen angelaufen werden. Die 2x2er-Staffel wird auf der neuen Karte ,Hdheweg
Langnau® durchgefiihrt. Jedes Teammitglied lauft die Posten einzeln an und kommt zwei-
mal abwechselnd zum Einsatz.

Kategorien Schuljahr Wald-OL 2 x 2er -Staffel

Knaben A Knaben des 7.- 9. Schuljahres 5,0 Lkm 4 x500m

Madchen A Madchen des 7.- 9. Schuljahres 4,5 Lkm Lkm = 4 x 500 m

Knaben B Knaben des 5.+ 6. Schuljahres 4,0 Lkm Leistungs- 4 x500m

Madchen B Mé&dchen des 5.+ 6 Schuljahres 3,5 Lkm kilometer 4 x 500 m

Knaben C Knaben des 4.Schuljahres und jlnger 3,0 Lkm 4 x500m

Madchen C Md&dchen des 4. Schuljahres und jlinger 2,5 Lkm 4 x500m

Wertung Jede Wettkampf-Kategorie wird einzeln gewertet.

Der Wald-OL der Kategorie Knaben A und Madchen A =zahlt fir die kantonale
Schulsportmeisterschaft (KSM) und fir die Sieger des Wald-OLs der Kategorie Knaben B
und Madchen B fiir den Evénement sCOOL vom 14. Juli in Lausanne.

Die 2x2er-Staffel ist ein zusatzlicher Wettkampf. Dabei werden in jeder der 6 Kategorien
die Staffel-Queens und Staffel-Kings erkoren.

Preise Wald-OL: Alle teilnehmenden Schilerinnen und Schiler erhalten einen Erinnerungspreis.
Die 3 erstplatzierten Teams jeder Kat. erhalten sCOOL-Medaillen. Die erstplatzierten
Teams der Kat. Knaben A und Madchen A erhalten zudem das T-Shirt der KSM-Sieger.
2x2er-Staffel: Die Siegerinnen und Sieger jeder Kat. erhalten einen Wanderpreis und es
gibt Auszeichnungen fiur die Range 1 bis 3.

Naturalpreise werden an der Rangverkiindung unter allen gestarteten Teilnehmern
verlost!

Startgeld Fr. 15.00 pro Team fir beide Laufe inkl. Bustransport zum Wald-OL hin und zurick

Anmeldung
Meldeschluss

Fairplay
Weisungen

Schweiz.
Schulsporttag

Auskunft

PostFinance's

(maoglichst per e-banking einzahlen! Merci!).
Online-Anmeldung unter www.scool.ch (=»sCOOL-Cup-Bern). Infos unter www.scool.ch

Freitag, 4. Mai 2012 (keine Nachmeldungen) mit gleichzeitiger Uberweisung des
Startgeldes (Fr. 15.00 / Team) auf das PC 60-221727-8 Berner sCOOL-Cup, Nidau

~Wir wollen fairen Sport"! (Begleitpersonen betreuen ihre Schiler/innen am sCOOL-Cup)
Ab 11. Mai 2012 unter www.scool.ch (-»sCOOL-Cup—>Bern) abrufbar (kein Post-Versand!).

Der Berner sCOOL-Cup gilt fir Kat. Knaben A und Madchen A als Selektionslauf fur den
Schweizerischen Schulsporttag vom 6.6.2012 in Zirich. Die ersten 6 Teams des Wald-OLs
der Kat. Knaben A und Madchen A qualifizieren sich fir dieses CH-Finale.

Samuel Rettenmund, Walkringen 079 436 09 23, samuel.rettenmund@swissonline.ch
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